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PROGRAM 
 

Zajęcia, na które wstęp jest otwarty, oznaczone kolorem niebieskim. 

Zajęcia wymagające wcześniejszego zapisu na stronie www oznaczone kolorem pomarańczowym. 

 

Centrum Dydaktyczne 
 

Aula 1000, I piętro 

09.45 – 10.00 Uroczyste Otwarcie 

10.20 – 10.50 

Kariera chirurga / Wykład/ 

prof., dr hab. n. med. Adam Durczyński 

Prorektor ds. Studenckich 

Klinika Chirurgii Ogólnej i Transplantacyjnej 
Uniwersytetu Medycznego w Łodzi 

10.50 – 11.30 

Kiedy ukończę Uniwersytet Medyczny (najlepiej w 
Łodzi)... czy mam wpływ na medycynę? Lekarze 
wojskowi, którzy zmienili oblicze anestezjologii – i 
nie tylko! / Wykład/ 

dr hab. n. med. prof. UM Waldemar Machała 

Prorektor ds. Wojskowej Służby Zdrowia 

Klinika Anestezjologii i Intensywnej Terapii 
Uniwersytetu Medycznego w Łodzi 

11.30 – 12.00 

Czy można "zbudować" swoje zdrowie 
psychiczne? / Wykład/ 

dr hab. n. med. Magdalena Kotlicka-Antczak 

Klinika Psychiatrii Dzieci i Młodzieży Uniwersytetu 
Medycznego w Łodzi 

13.30 – 15.00 
MEGA Warsztat szycia chirurgicznego 

dr n. med. Łukasz Łaziński 

Klinika Chirurgii Plastycznej, Rekonstrukcyjnej 
i Estetycznej Uniwersytetu Medycznego w Łodzi 

Aula Wschodnia, parter 

13.30 – 15.00 
MEGA Warsztat szycia chirurgicznego 

lek. Katarzyna Kwas 

Międzynarodowa Szkoła Doktorska Uniwersytetu 
Medycznego w Łodzi 

Aula Zachodnia, parter 

10.00 – 10.45 
Czy czeka nas cyfrowa nieśmiertelność? /Wykład/ 

dr hab. n. med. prof. UM Katarzyna Taran 

Zakład Patomorfologii Uniwersytetu Medycznego 
w Łodzi 

11.00 - 11.30 
Alkohol = nieśmiertelność? Czy alkohol działa 
protekcyjnie podczas urazów? 

SKN Medycyny Sądowej Uniwersytetu 
Medycznego w Łodzi 
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11.30 – 12.00 
K9 na tropie przestępców. Czy psy służbowe 
mogą okazać się pomocne w rozwiązaniu 
kryminalnej zagadki?  

SKN Medycyny Sądowej Uniwersytetu 
Medycznego w Łodzi 

12.00 – 12.30 
Czas się skończył? Sprawdź, jak wyłapać moment 
odejścia. Metody ustalania czasu zgonu.  

SKN Medycyny Sądowej Uniwersytetu 
Medycznego w Łodzi 

12.30 – 13.00 
Uniwersyteckie CSI. Czyli jak genetyka pomaga 
medykom sądowym? 

SKN Medycyny Sądowej Uniwersytetu 
Medycznego w Łodzi 

13.00 – 13.30 Quiz sądówkowy 
SKN Medycyny Sądowej Uniwersytetu 
Medycznego w Łodzi 

sala 01.11., parter 

10.00 – 12.00 Warsztaty diabetologiczne 
Diabetologiczne SKN Uniwersytetu Medycznego 
w Łodzi 

sala 01.12., parter 

10.00 – 10.45 

11.30 – 12.15 

12.45 – 13.30 

UMocnij swoją wizję kariery! 
Akademickie Biuro Karier U 
Uniwersytetu Medycznego w Łodzi 

sala 01.18., parter 

10.00 – 11.00 

11.00 - 12.00 

Wiem, co jem – jak odczarować skład 
produktów? 

SKN Dietetyki przy Zakładzie Żywienia Klinicznego 
i Diagnostyki Gastroenterologicznej Uniwersytetu 
Medycznego w Łodzi 

12.00 – 13.00 

13.00-  14.00 

Perspektywy pracy po farmacji – odkryj swoją 
ścieżkę kariery! 

PTSF Oddział Łódź 

sala 01.22, parter 

10.00 – 11.00 

11.30 – 12.30 
Warsztaty kapilaroskopii 

SKN Chorób Rzadkich przy Klinice 
Elektrokardiologii i Zakładzie Genetyki Klinicznej 
UM, uczniowie Publicznego LO UŁ oraz uczniowie 
I LO w Piotrkowie Trybunalskim – uczestnicy 
Projektu Mentorskiego KUMPEL 

sala 01.23, parter 

10.00 – 10.30 

10.45 – 11.15 

11.30 – 12.00 

12.15 – 12.45 

13.00 – 13.30 

Warsztaty kapilaroskopii i praktyczne szkolenie z 
nakłucia kolana 

SKN Reumatologii i Chorób Wewnętrznych 
Uniwersytetu Medycznego w Łodzi 
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sala 01.24, parter 

10.00 – 10.40 

11.00 – 11.40 
Z komunikacją „na Ty”! A może „na ja”? 

SKN Socjologii z Medycyną 
Uniwersytetu Medycznego w Łodzi 

12.00 - 13.00 

13.00 - 14.00 

Zostań neurochirurgiem w jeden dzień. Warsztaty 
z nakłucia lędźwiowego 

SKN Neurochirurgii przy USK nr 1 im. Norberta 
Barlickiego 

sala 01.57., parter 

10.00 – 10.45 

11.00 – 11.45 

12.00 – 12.45 

13.00 – 13.45 

14.00 - 14.45 

Badanie równowagi statycznej i dynamicznej, 
badanie spirometryczne oraz prezentacja 
laboratorium 

HumanLab - Uczelniane Laboratorium Ruchu 
i Wydolności Fizycznej Człowieka - DynamoLab 

sala 1.17., II piętro 

10.00 – 11.00 
Zarządzanie stresem w praktyce – odkryj sposoby 
na wewnętrzny spokój 

Zakład Psychodermatologii 
Uniwersytetu Medycznego w Łodzi 

12.00 – 13.00 
Co wiesz o swojej odporności? Odkryj tajemnice 
swojego układu immunologicznego 

Zakład Psychodermatologii 
Uniwersytetu Medycznego w Łodzi 

sala 1.18., II piętro 

12.00 – 12.30 
Znaczenie kwasów tłuszczowych w utrzymaniu 
zdrowej skóry. /Wykład/ 

SKN Kosmetologii Uniwersytetu Medycznego w 
Łodzi 

12.30 – 13.00 
Trądzik - Przegląd Przyczyn, Terapii i Skutecznych 
Strategii Pielęgnacyjnych. /Wykład/ 

SKN Kosmetologii Uniwersytetu Medycznego w 
Łodzi 

sala 1.20, II piętro 

12.00 – 13.00 Nie samą nauką student żyje.  

Spotkania z przedstawicielami organizacji 
studenckich 

IFMSA Poland oddział Łódź 

13.00 – 14.00 
Uczelniana Rada Samorządu Studentów 
Uniwersytetu Medycznego w Łodzi 

sala 1.26., II piętro 

10.00 – 10.45 

11.00 – 11.45 

12.00 – 12.45 

13.00 – 13.45 

Pokaz parametrów hemodynamicznych  

HumanLab - Uczelniane Laboratorium Regulacji 
Ciśnienia Tętniczego i Funkcji Autonomicznego 
Układu Nerwowego Uniwersytetu Medycznego w 
Łodzi 

sala 1.27., II piętro 

11.00 – 12.00 

Współpraca wszystkich profesji medycznych 
podstawą zapewnienia zdrowia pacjentom 
i społeczeństwu. Możliwości rozwoju 
zawodowego i kierunki kariery / Wykład/ 

Centrum Edukacji Medycznej Uniwersytetu 
Medycznego w Łodzi 



  

 4 

dr hab. n. med., prof. UM Janusz Janczukowicz 

Prodziekan ds. Rozwoju Nauczania Oddziału 
Lekarskiego Wydziału Lekarskiego 

12.00 – 13.00 Zasady rekrutacji na rok 2025/2026 
Dział Rekrutacji i Kształcenia i Biuro Promocji 
Uniwersytetu Medycznego w Łodzi 

13.00 – 15.00 
Jak zostać lekarzem wojskowym? Kierunek 
lekarski w ramach limitu MON 

Wojskowe Centrum Kształcenia Medycznego 

sala 1.11., II piętro 

9.30 – 11.30 

12.00 – 13.30 
Komputerowa analiza genów i białek  

Koło Naukowe GenUse przy Zakładzie Genomiki 
Funkcjonalnej Uniwersytetu Medycznego w Łodzi 

sala 1.37 II piętro 

10.00 – 11.00 

11.00 – 12.00 

Pomiar stanu siatkówki oka, czynności ucha i 
receptorów skóry 

HumanLab - Uczelniane Laboratorium Funkcji 
Narządów Zmysłów Uniwersytetu Medycznego w 
Łodzi. 

 

sala 1.40., II piętro 

10.00 – 10.30 Warsztaty z Antropometrii Trójwymiarowej 
HumanLab - Uczelniane Laboratorium 
Antropometrii Trójwymiarowej Uniwersytetu 
Medycznego w Łodzi 

 

Instytut Stomatologii  
sala 129, poziom -1 

10.00 – 11.30 

12.00 – 13.30 

Połącz kropelki. Zastosowanie metody 
kropelkowej do odbudowywania zębów 

SKN Zakładu Technik Dentystycznych 
Uniwersytetu Medycznego w Łodzi 

10.00 – 11.30 

12.00 – 13.30 
Ortodoncja na wesoło 

SKN Zakładu Technik Dentystycznych 
Uniwersytetu Medycznego w Łodzi 

sala 00.07., I piętro 

10.00 – 10.45 

11.00 – 11.45 

12.00 – 12.45 

13.00 – 13.45 

Badanie materiałów stosowanych w technikach 
dentystycznych 

HumanLab - Uczelniane Laboratorium Badań 
Materiałowych oraz Uczelniane Laboratorium 
Nauczania Przedklinicznego w Stomatologii UM 

sala 00.15., I piętro 

10.00 – 11.30 

12.30 – 14.00 
Warsztaty z robienia wycisków Polskie Towarzystwo Studentów Stomatologii 
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BUDYNEK C5  

10.00 – 11.30 Jak działają enzymy? 
Zakład Biochemii Medycznej Uniwersytetu 
Medycznego w Łodzi 

 

BRaIn 

13.15 – 14.00 
Odkrywamy niewidzialny świat komórek. 
Warsztaty z mikroskopii świetlnej i konfokalnej 

Zespół laboratoriów BRaIn 

 

MOLecoLAB  

Centrum Badań Molekularnych Chorób Cywilizacyjnych  

10.00 – 11.00 

11.30 – 12.30 

13.00 – 14.00 

Poznaj tajniki pracy w laboratorium analitycznym SKN przy Zakładzie Chemii Biomolekularnej 

 

Medyczne Laboratorium Diagnostyczne CKD 

Medyczne Laboratorium Mikrobiologiczne 

Medyczne Laboratorium Toksykologiczne 

11.00 – 12.00 

13.00 – 14.00 

Poznaj sekrety laboratorium – zwiedzanie 
laboratoriów 

Medyczne Laboratorium Diagnostyczne 

 

 

Centrum Symulacji Medycznych 
sala 12.15 

10.00 – 10.45 / 11.15 – 12.00 / 12.30 – 13.15  

Warsztaty z kinesiotapingu 

SKN Neurorehabilitacji Uniwersytetu Medycznego w Łodzi 
 

sala 12.16 

10.00 – 11.00 / 11.00 – 12.00 / 12.00-13.00 

Warsztaty z osłuchiwania 

SKN Medycyny Rodzinnej Uniwersytetu Medycznego w Łodzi 
 

sala 12.17 i 12.18 
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10.00 – 11.00 / 11.00 – 12.00 / 12.00 – 13.00 

Nowoczesne metody tamowania krwotoków 

SKN przy Zakładzie Pielęgniarstwa Operacyjnego Uniwersytetu Medycznego w Łodzi 
 

sala 12.31 i 12.32 

10.00 – 11.30 / 11.30 – 13.00 / 13.00 – 14.30 

Warsztaty z BLSu i przyrządowego udrożniania dróg oddechowych 

SKN Symulacji Medycznych Uniwersytetu Medycznego w Łodzi 
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sala 12.77 i 12.78 

10.00 – 11.00 

Warsztaty z przyjmowania porodu fizjologicznego 

SKN Położnictwa Praktycznego Uniwersytetu Medycznego w Łodzi 
 

sala 12.82 

10.00 – 10.45 / 11.00 – 11.45  

Dzień z życia lekarza 

12.00 – 12.45 / 13.00 – 13.45  

A Day in the Life of a Doctor 

SKN przy Zakładzie Kardiologii Nieinwazyjnej Uniwersytetu Medycznego w Łodzi 

sala 12.92 

10.00 – 10.45 / 11.15 – 12.00 / 12.30-13.15 

Poznaj sekrety laboratorium – odkryj fascynujący świat diagnostyki laboratoryjnej!  

Studenckie Towarzystwo Diagnostów Laboratoryjnych 
 

sala 12.93 

12.00 – 13.00 / 13.00 – 14.00 

Badanie lekarskie – pierwsze kroki w diagnostyce pacjenta 

SKN Chorób Wewnętrznych przy Klinice Chorób Wewnętrznych i Farmakologii Klinicznej Uniwersytetu 
Medycznego w Łodzi 
 

sala 12.94 

10.00 – 11.30 / 12.30 – 14.00 

Warsztaty z pobierania krwi ,,Pobieramy bo umiemy!” 

Koło Studentów Pielęgniarstwa przy Polskim Towarzystwie Pielęgniarskim Uniwersytetu Medycznego w 
Łodzi 
 

sala 12.106 

10.00 – 10.45 / 11.00 – 11.45  

Jak korzystać ze stetoskopu? Poznaj tajniki osłuchiwania  

12.00 – 12.45 / 13.00 – 13.45  

How to use a stethoscope? Discover the secrets of auscultation 

SKN przy Zakładzie Kardiologii Nienwazyjnej Uniwersytetu Medycznego w Łodzi 
 

sala 13.10 

12.00 – 12.45 / 13.00 – 13.45 

Warsztaty z laparoskopii 

IFMSA Poland oddział Łódź 
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sala 13.18 

12.00 – 13.30 / 13.30 – 15.00 

Warsztaty z cewnikowania 

IFMSA Poland oddział Łódź 
 

11.00 – 12.00 / 12.30 – 13.30 

Zwiedzanie Centrum Symulacji Medycznych Uniwersytetu Medycznego w Łodzi 

 

Lobby przy Hostelu UMED 

10.00 – 12.00 

Warsztaty z oględzin miejsca zbrodni 

Studenckie Koło Naukowe Medycyny Sądowej Uniwersytetu Medycznego w Łodzi 
 

12.15 – 13.00 

Podstawy masażu klasycznego 

SKN Move it! Uniwersytetu Medycznego w Łodzi 
 

12.15 – 14.00 

Masaż Kobido 

SKN Move it! Uniwersytetu Medycznego w Łodzi 

 
 

Stoiska Kół Naukowych i organizacji studenckich  

 

 

SKN Ginekologii i Położnictwa Uniwersytetu Medycznego w Łodzi 

Dowiesz się, jak wygląda badanie ginekologiczne i położnicze, nauczysz się podstawowych technik 
resuscytacji noworodka i zobaczysz, czym zajmują się studenci działający w SKN Ginekologii i 
Położnictwa., którzy chętnie opowiedzą o specyfice pracy ginekologa i położnika oraz odpowiedzą na 
wszystkie Twoje pytania. 

 

 

SKN Chorób Rzadkich przy Klinice Elektrokardiologii i Zakładzie Genetyki Klinicznej Uniwersytetu 
Medycznego w Łodzi 

Poznasz fascynujący świat medycyny rzadkich i często nieoczywistych schorzeń. Dowiesz się, jak 
nowoczesna diagnostyka genetyczna pomaga w wykrywaniu tych chorób oraz jakie metody leczenia są 
stosowane. Przekonasz się również jak ogromne znaczenie ma interdyscyplinarna współpraca w tej 
dziedzinie.  
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SKN Reumatologii i Chorób Wewnętrznych Uniwersytetu Medycznego w Łodzi 

Członkowie SKN Reumatologii i Chorób Wewnętrznych pomogą Ci zgłębić tajniki diagnostyki i leczenia 
chorób reumatycznych.  Sprawdzisz swoją wiedzę w quizie reumatologicznym, który pozwoli Ci lepiej 
zrozumieć tę dziedzinę medycyny i odkryć ciekawostki na temat chorób autoimmunologicznych. To 
świetna okazja, by nauczyć się praktycznych umiejętności i dowiedzieć się więcej o pracy reumatologa. 

 

 

Studenckie Towarzystwo Diagnostów Laboratoryjnych 

Odkryjesz świat niewidoczny gołym okiem. Pokarzemy przykładowe preparaty, dzięki którym poznasz 
tajniki analizy laboratoryjnej.  Studenci opowiedzą o znaczeniu badań diagnostycznych w medycynie oraz 
o pracy diagnosty laboratoryjnego. To świetna okazja, by na własne oczy zobaczyć, jak precyzyjna 
diagnostyka pomaga w wykrywaniu i leczeniu chorób. 

 

 

SKN przy Zakładzie Chemii Biomolekularnej Uniwersytetu Medycznego w Łodzi 

Zanurzysz się w świat chemii, która napędza medycynę. Poznasz fascynujące procesy biomolekularne 
zachodzące w organizmie człowieka, a także dowiesz się, jak nowoczesne metody analizy chemicznej 
pomagają w diagnostyce i leczeniu chorób. Studenci zaprezentują ciekawe doświadczenia chemiczne 
oraz opowiedzą o roli biomolekuł w funkcjonowaniu organizmu. To świetna okazja, by zobaczyć, jak 
nauka łączy się z praktyką kliniczną. 

 
 

Diabetologiczne Studenckie Koło Naukowe Uniwersytetu Medycznego w Łodzi 

Dowiesz się, jak wygląda życie z cukrzycą i jak nowoczesna medycyna pomaga w zarządzaniu tą chorobą. 
Studenci opowiedzą o metodach diagnostycznych, leczeniu oraz monitorowaniu cukrzycy, a także 
zaprezentują praktyczne pokazy związane z pomiarem poziomu glukozy czy używaniem glukometrów. To 
doskonała okazja, by zgłębić wiedzę o tej powszechnej chorobie i poznać kluczowe aspekty diabetologii. 

 
 

Studenckie Koło Naukowe Medycyny Sądowej Uniwersytetu Medycznego w Łodzi 

Wkroczysz w świat kryminalistyki i tajników pracy lekarza sądowego. Dowiesz się, jak wygląda analiza 
śladów biologicznych, sekcja zwłok oraz ustalanie przyczyn zgonu. To niepowtarzalna szansa, by odkryć, 
jak medycyna pomaga w rozwiązywaniu zagadek kryminalnych. 

 

 

SKN Medycyny Rodzinnej Uniwersytetu Medycznego w Łodzi 

Poznasz specyfikę pracy lekarza rodzinnego – pierwszego kontaktu pacjenta ze światem medycyny. 
Dowiesz się, z jakimi problemami zdrowotnymi pacjenci najczęściej zgłaszają się do lekarza rodzinnego i 
jak wygląda ich kompleksowa opieka. To doskonała okazja, by przekonać się, jak szeroka i różnorodna 
jest ta dziedzina medycyny. 
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IFMSA oddział Łódź 

Dowiesz się, jak ważna jest profilaktyka zdrowotna i jak możesz dbać o swoje zdrowie na co dzień. 
Studenci opowiedzą m.in. o HIV i AIDS – jak się przed nimi chronić, jakie są metody diagnostyki oraz jakie 
mity wciąż krążą na ten temat. Poznasz kluczowe informacje o szczepieniach ochronnych, ich roli w 
zapobieganiu groźnym chorobom oraz aktualnych zaleceniach. To świetna okazja, by rozwiać wszelkie 
wątpliwości, porozmawiać ze studentami medycyny i zdobyć cenną wiedzę, która może uratować życie. 

 
 

SKN przy Klinice Chorób Przewodu Pokarmowego Uniwersytetu Medycznego w Łodzi 

Odkryjesz fascynujący świat gastroenterologii. Studenci opowiedzą o najczęstszych schorzeniach układu 
pokarmowego, takich jak choroba refluksowa, wrzody, celiakia czy nieswoiste choroby zapalne jelit. 
Dowiesz się, do czego służy i jak zbudowany jest endoskop, jak wygląda diagnostyka i leczenie chorób 
przewodu pokarmowego, a także jakie znaczenie ma profilaktyka i zdrowa dieta. To świetna okazja, by 
poznać tajniki pracy gastroenterologa i dowiedzieć się, jak dbać o zdrowie. 
 

 

SKN przy Zakładzie Kardiologii Nieinwazyjnej Uniwersytetu Medycznego w Łodzi 

Poznasz nowoczesne metody diagnostyki i leczenia chorób serca. Studenci opowiedzą o technikach 
stosowanych w interwencyjnym leczeniu schorzeń kardiologicznych oraz o profilaktyce chorób sercowo-
naczyniowych. 
 

 

Polskie Towarzystwo Studentów Stomatologii 

Odkryjesz świat nowoczesnej dentystyki i przekonasz się, jak fascynująca może być praca stomatologa. 
Studenci zaprezentują technikę prawidłowego szczotkowania i nitkowania zębów, opowiedzą o 
profilaktyce próchnicy i chorób przyzębia, a także pokażą, jak wygląda praca z materiałami 
stomatologicznymi.   

 
 

SKN Neurochirurgii przy USK nr 1 im. Norberta Barlickiego 

Poznasz fascynujący świat chirurgii mózgu i układu nerwowego. Studenci opowiedzą o najczęstszych 
schorzeniach neurochirurgicznych, takich jak guzy mózgu, urazy czaszkowo-mózgowe czy tętniaki naczyń 
mózgowych. Dowiesz się, jak wygląda życie pacjentów po zabiegach oraz , jak precyzyjna i wymagająca 
jest praca neurochirurga. 

 
 

Koło Studentów Pielęgniarstwa przy Polskim Towarzystwie Pielęgniarskim Uniwersytetu Medycznego 
w Łodzi 

Poznasz tajniki jednego z najważniejszych zawodów w ochronie zdrowia. Dowiesz się, jak wygląda 
codzienna praca pielęgniarki i pielęgniarza oraz jak ogromną rolę odgrywają w opiece nad pacjentem. To 
świetna okazja, by zdobyć praktyczne umiejętności przydatne nie tylko w medycynie, ale i w życiu 
codziennym. 
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SKN Socjologii z Medycyną Uniwersytetu Medycznego w Łodzi 

Pokażemy Ci, jak medycyna łączy się z naukami społecznymi i jak czynniki społeczne wpływają na zdrowie 
pacjentów. Studenci opowiedzą o psychospołecznych aspektach chorób, relacji lekarz–pacjent oraz roli 
komunikacji w medycynie. Dowiesz się, jak społeczeństwo postrzega medycynę, jakie bariery utrudniają 
dostęp do opieki zdrowotnej i jak zmieniają się postawy wobec profilaktyki zdrowotnej. To doskonała 
okazja, by spojrzeć na medycynę z nowej, interdyscyplinarnej perspektywy. 

 

 

Koło naukowe GenUse przy Zakładzie Genomiki Funcjonalnej Uniwersytetu Medycznego w Łodzi 

Zagłębisz się w świat genetyki i biologii molekularnej. Poznasz nowoczesne techniki analizy genomu oraz 
rolę genetyki w diagnostyce i terapii chorób. Dowiesz się, jak mutacje genetyczne wpływają na zdrowie 
człowieka oraz jakie są możliwości medycyny spersonalizowanej. Zobaczysz jak dynamicznie rozwija się 
genetyka i jak może rewolucjonizować medycynę. 

 

 

SKN Dietetyki przy Zakładzie Żywienia Klinicznego i Diagnostyki Gastroenterologicznej Uniwersytetu 
Medycznego w Łodzi 

Odkryjesz, jak ogromny wpływ ma prawidłowe odżywianie na zdrowie i profilaktykę chorób. Opowiemy 
o zasadach zdrowej diety, diecie w różnych jednostkach chorobowych oraz roli mikro- i makroelementów 
w funkcjonowaniu organizmu. Dowiesz się, jak komponować pełnowartościowe posiłki, jakie są 
najczęstsze mity dietetyczne oraz sprawdzisz swój poziom wiedzy o zdrowym żywieniu w specjalnym 
quizie. 

 

 

SKN przy Zakładzie Technik Dentystycznych Uniwersytetu Medycznego w Łodzi 

Poznasz świat protetyki i nowoczesnych metod rekonstrukcji uzębienia. Studenci opowiedzą o roli 
technika dentystycznego w leczeniu stomatologicznym. Zobaczysz modele zębów, materiały protetyczne 
oraz sprzęt wykorzystywany w pracowniach techniki dentystycznej. Przekonasz się, jak precyzyjna i 
artystyczna może być praca w tej dziedzinie stomatologii! 

 

 

 

PTSF Oddział Łódź 

Poczujesz się jak prawdziwy farmaceuta. Studenci zaprezentują proces tworzenia maści na bazie wazeliny 
i olejków eterycznych, dzięki czemu dowiesz się, jak powstają preparaty stosowane w dermatologii 
i kosmetologii. Własnoręcznie przygotujesz swoją maść oraz poznać właściwości lecznicze i pielęgnacyjne 
różnych olejków roślinnych. Zobaczysz, jak wygląda praca farmaceuty w laboratorium recepturowym 
i odkryjesz tajniki tworzenia leków magistralnych. 
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Zakład Psychodermatologii oraz Studenckie Koło Naukowe Psychodermatologii Uniwersytetu 
Medycznego w Łodzi 

Okryjesz fascynujące powiązania między psychiką a zdrowiem skóry. Poznasz wpływ stresu, emocji i 
chorób psychicznych na kondycję skóry oraz dowiesz się o najczęstszych schorzeniach 
psychodermatologicznych, takich jak łuszczyca, atopowe zapalenie skóry czy trądzik hormonalny. 
Zrozumiesz, w jaki sposób zdrowie psychiczne wpływa na regenerację skóry, jakie techniki radzenia sobie 
ze stresem mogą wspierać terapię dermatologiczną oraz jakie innowacyjne metody leczenia stosuje się 
w psychodermatologii. Spojrzysz na dermatologię z holistycznej perspektywy. 

 

 

Studenckie Koło Naukowe Rehabilitacji Neurologicznej Uniwersytetu Medycznego w Łodzi 

Dowiesz się, jak nowoczesna fizjoterapia wspiera pacjentów po udarach, urazach mózgu czy w chorobach 
neurodegeneracyjnych oraz jakie nowoczesne metody stosuje się w rehabilitacji pacjentów 
neurologicznych. To doskonała okazja, by zobaczyć, jak medycyna i fizjoterapia łączą siły w przywracaniu 
pacjentom niezależności. 

 

 

Histolovers  - SKN przy Zakładzie Histologii i Embriologii Uniwersytetu Medycznego w Łodzi 

Zabierzemy Cię w fascynującą podróż do świata mikroskopowej budowy tkanek i narządów. Zgłębisz 
tajemnice mikroskopowego świata i dowiesz się, jak wiedza o tkankach i komórkach jest wykorzystywana 
w diagnozowaniu chorób oraz w badaniach naukowych. 

 

 

SKN Botaniki Farmaceutycznej, Zakład Biologii i Botaniki Farmaceutycznej  

Uniwersytetu Medycznego w Łodzi 

Poznasz fascynujący świat roślin leczniczych i biotechnologii roślinnej. Zobaczysz roślinne kultury in vitro, 
czyli nowoczesne metody hodowli komórek roślinnych wykorzystywane w farmacji i kosmetologii oraz 
preparaty mikroskopowe, które ujawnią niezwykłe struktury komórek roślinnych i substancji czynnych. 
Dowiesz się, jak rośliny wykorzystywane są w produkcji leków oraz jakie mają właściwości lecznicze. To 
doskonała okazja, by połączyć botanikę z medycyną i odkryć, jak natura wspiera farmację. 

 
 

SKN Farmakognozji Uniwersytetu Medycznego w Łodzi 

Czeka na Ciebie pachnąca dawka wiedzy o naturalnych surowcach leczniczych. Studenci zaprezentują 
roślinne surowce farmaceutyczne wykorzystywane w produkcji leków i suplementów, a także ich 
zastosowanie w fitoterapii. Sprawdzisz czy potrafisz rozpoznać zapachy olejków eterycznych, dowiedz 
się, jak prawidłowo parzyć herbaty ziołowe i jakie mają właściwości lecznicze. Odkryjesz świat 
naturalnych metod leczenia, dowiesz się więcej o właściwościach roślin i sprawdzisz swoje zmysły w 
praktycznych zadaniach. 
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SKN Medycyny Sportowej Uniwersytetu Medycznego w Łodzi 

Odkryjesz, jak medycyna wspiera sportowców w osiąganiu najlepszych wyników i zapobieganiu 
kontuzjom. Studenci opowiedzą o fizjologii wysiłku fizycznego, najczęstszych urazach sportowych oraz 
metodach ich diagnostyki i leczenia. 

 

 

Akademicki Związek Sportowy Uniwersytetu Medycznego w Łodzi 

Czeka na Ciebie prawdziwa sportowa strefa wyzwań. To idealna okazja, by sprawdzić swoje umiejętności, 
podjąć sportowe wyzwania i przekonać się, że aktywność fizyczna to świetna zabawa. Próbując swoich 
sił wrzutach do kosza i odbijaniu piłek sprawdzisz swoją celność, zmierzysz się z innymi w mini turnieju, 
przetestujesz refleks i precyzję. Z kolei przy stole dla szachistów sprawdzisz swoje umiejętności 
logicznego myślenia. Sport bowiem to nie tylko siła, ale i strategia. Podczas quizu sportowy sprawdzimy 
Twoją wiedzę na temat różnych dyscyplin i ciekawostek ze świata sportu. 

Tu poczujesz ducha rywalizacji, dowiedziesz się więcej o działalności AZS i przekonasz się, że na UMED 
sport ma swoje ważne miejsce. 

 

 

SKN Nefrologii Transplantacyjnej Uniwersytetu Medycznego w Łodzi 

Poznasz fascynujący świat medycyny nerek i transplantologi. Dowiesz się więcej o diagnostyce i leczeniu 
chorób nerek, procesie dializoterapii oraz znaczeniu przeszczepów nerek w ratowaniu życia pacjentów. 
Zgłębisz tajniki nefrologii i transplantologii oraz dowiedziesz się, jak dbać o zdrowie nerek na co dzień. 

 

 

SKN Psychiatrii Dzieci i Młodzieży Uniwersytetu Medycznego w Łodzi 

Poznasz niezwykle ważny temat zdrowia psychicznego najmłodszych pacjentów. Dowiesz się 
o najczęstszych zaburzeniach psychicznych u dzieci i nastolatków, takich jak depresja, ADHD, zaburzenia 
lękowe czy spektrum autyzmu, oraz o nowoczesnych metodach ich diagnozy i terapii. 

Dzięki nam lepiej zrozumiesz jak ważna jest opieka psychiatryczna nad dziećmi i nastolatkami oraz jak 
można wspierać zdrowie psychiczne od najmłodszych lat.  

 

 

Koło Naukowe Chemii Medycznej Uniwersytetu Medycznego w Łodzi 

Odkryjesz, jak chemia wspiera nowoczesną medycynę oraz w jaki sposób wpływa na procesy zachodzące 
w organizmie człowieka. 

Zgłębisz tajniki chemii medycznej, zobaczysz ją w praktyce i dowiedziesz się, jak nauka łączy się z 
medycyną na poziomie molekularnym. 
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SKN Medycyny Paliatywnej Uniwersytetu Medycznego w Łodzi 

Poznasz wyjątkową dziedzinę medycyny, która koncentruje się na poprawie jakości życia pacjentów 
z chorobami przewlekłymi i terminalnymi. Studenci opowiedzą o holistycznym podejściu do opieki 
paliatywnej, które obejmuje zarówno leczenie bólu i objawów, jak i wsparcie psychologiczne oraz 
duchowe dla pacjentów i ich rodzin. Dowiesz się czym jest empatia i komunikacja, jakie są nowoczesne 
metody leczenia bólu oraz na czym polega opieka multidyscyplinarna. Poznasz humanistyczny wymiar 
medycyny, nauczysz się, jak wspierać pacjentów i ich bliskich, oraz zrozumiesz, dlaczego opieka 
paliatywna jest tak ważna w systemie ochrony zdrowia.  

 

 

SKN przy Zakładzie Chemii Bionieorganicznej Uniwersytetu Medycznego w Łodzi 

Odkryjesz, jak pierwiastki nieorganiczne wpływają na organizm człowieka i funkcjonowanie leków. 
Dowiesz się jak chemia bionieorganiczna łączy nauki ścisłe z medycyną i jak jej odkrycia znajdują 
zastosowanie w leczeniu chorób. 

 

 

SKN przy Zakładzie Biofarmacji Wydz. Farmaceutycznego UM w Łodzi 

Dowiesz się, jak ważną rolę odgrywa farmaceuta we współczesnym systemie ochrony zdrowia i jak 
zmieniają się jego kompetencje. Studenci opowiedzą o opiece farmaceutycznej, nowych uprawnieniach 
farmaceutów oraz ich roli w profilaktyce i edukacji pacjentów. Na stoisku sprawdzisz także swój poziom 
glukozy, ciśnienie krwi i inne wskaźniki, przetestujesz swoją wiedzę na temat leków, suplementów 
i interakcji farmakologicznych oraz dowiesz się, jaką rolę odgrywa w zespole terapeutycznym i jakie nowe 
usługi może świadczyć. 

 

 

SKN Kosmetologii Uniwersytetu Medycznego w Łodzi 

Studenci zaprezentują naturalne surowce kosmetyczne, własnoręcznie wykonane mydła i preparaty 
pielęgnacyjne, a także podzielą się wiedzą na temat składników aktywnych stosowanych w kosmetologii. 
Podczas relaksującego masażu dłoni poczuj na własnej skórze profesjonalną pielęgnację. Dowiesz się, 
jakie składniki najczęściej stosuje się w kosmetykach i jak działają na skórę a także zobacz, jakie mydła, 
balsamy i inne preparaty stworzyli studenci kierunku kosmetologia. 

 
 

SKN Mikrobiologii Lekarskiej Uniwersytetu Medycznego w Łodzi 

Wkroczysz w świat bakterii, wirusów, grzybów i pasożytów, które odgrywają kluczową rolę w zdrowiu 
i chorobie. Porozmawiamy o diagnostyce zakażeń, antybiotykoodporności oraz roli mikrobioty 
w funkcjonowaniu organizmu. Zobaczysz bakterie na własne oczy, dowiesz się, jak działa 
antybiotykoterapia i dlaczego nie należy nadużywać leków. Zgłębisz tajniki mikrobiologii lekarskiej, 
poznasz metody diagnostyczne i dowiedziesz się, jak drobnoustroje wpływają na nasze zdrowie. 
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SKN „PRO- Ageing” przy Klinice Geriatrii na Drzwi Otwarte Uniwersytetu Medycznego w Łodzi 

Poznasz fascynujący świat medycyny senioralnej i dowiesz się, jak wspierać zdrowe starzenie się. 
Sprawdzisz swoją siłę chwytu przy użyciu dynamometru i samodzielnie zinterpretujesz wynik, poznasz 
swoje parametry ciała oraz metody pomiarów antropometrycznych. Zgłębisz wiedzę o sarkopenii, 
niedożywieniu seniorów  

i zespołach psychogeriatrycznych, dowiedz się, jak pomóc osobom starszym w zdrowym starzeniu się, 
sprawdzisz swoją wiedzę i rozwiejesz mity na temat zdrowia seniorów! 

 
 

SKN Kardiologii Prenatalnej Uniwersytetu Medycznego w Łodzi 

Wejdź do fascynującego świata diagnostyki i leczenia wad serca płodu. Poznasz techniki diagnostyki 
kardiologicznej płodu, zobaczysz, jak lekarze wykrywają wady serca jeszcze w okresie prenatalnym 
i sprawdzisz swoją wiedzę na temat wad serca i ich leczenia. Dowiedziesz się, jak współczesna kardiologia 
pomaga ratować życie najmłodszych pacjentów i jak wygląda interdyscyplinarna współpraca lekarzy w 
tej dziedzinie. 

 
 

SKN Move it! Przy Zakładzie Metodyki Nauczania Ruchu 

Poznaj aktywny i inspirujący świat ruchu, zdrowia i edukacji fizycznej. Nasi studenci podzielą się swoją 
pasją do aktywności fizycznej i metod nauczania ruchu w różnych grupach wiekowych oraz opowiedzą 
o naukowym podejściu do ruchu i sportu. 

 
 

SKN Neonatologii przy Klinice Neonatologii, Patologii i Intensywnej Terapii Noworodka w ICZMP 

Zgłębisz tajniki opieki nad noworodkami, w tym maluszkami wymagającymi intensywnej terapii. 
Zobaczysz, jak wygląda opieka nad noworodkami w sytuacjach kryzysowych, jak reagować w nagłych 
przypadkach i jak wspierać ich zdrowie od pierwszych chwil życia. Dowiesz się, jak wykrywać i leczyć 
wrodzone wady, choroby metaboliczne oraz inne problemy zdrowotne i porozmawiasz z przyszłymi 
lekarzami o wyzwaniach, jakie niesie praca w neonatologii, oraz o roli rodziców w opiece nad 
wcześniakami i noworodkami. 

 
 

Studenckie Koło Medycyny Ratunkowej i Medycyny Katastrof 

Studenci SKMRiMK przygotowali pokaz zaawansowanych procedur ratunkowych.  Zaprezentują techniki 
resuscytacji, zaawansowane procedury ratunkowe oraz działania podejmowane w sytuacjach nagłych, 
takich jak zatrzymanie akcji serca czy udar mózgu. Podczas warsztatów z BLS (Basic Life Support) 
nauczysz się podstawowych technik pierwszej pomocy, takich jak oddychanie ratunkowe, uciskanie 
klatki piersiowej i inne umiejętności niezbędne w sytuacjach zagrożenia życia. Zobaczysz, jak działają 
urządzenia wykorzystywane w ratownictwie medycznym i medycynie katastrof, poznasz tajniki 
medycyny ratunkowej i nauczysz się podstawowych umiejętności, które mogą okazać się nieocenione w 
sytuacji kryzysowej. 
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Zakład Biochemii Kwasów Nukleinowych Uniwersytetu Medycznego w Łodzi 

Zanurzysz się w fascynujący świat DNA i RNA – kluczowych cząsteczek życia. Dowiesz się więcej o 
strukturze, funkcji i badaniach nad kwasami nukleinowymi, które mają ogromne znaczenie w diagnostyce 
chorób, terapii genowej i nowoczesnej medycynie. Dowiesz się, czym jest sekwencjonowanie i analiza 
DNA i jakie są nowoczesne metody diagnostyczne  a także zrozumiesz, w jaki sposób biochemia kwasów 
nukleinowych rewolucjonizuje medycynę i jakie odkrycia czekają nas w przyszłości. 
 

 

Młoda Farmacja 

Poznasz nowoczesne oblicze farmacji i dowiesz się, jak wygląda praca farmaceuty w różnych obszarach 
ochrony zdrowia. Studenci opowiedzą o możliwościach rozwoju w zawodzie, innowacjach w farmacji oraz 
roli farmaceutów w opiece nad pacjentem. 
 

 

Zakład Pielęgniarstwa Wieku Rozwojowego i Promocji Zdrowia Uniwersytetu Medycznego w Łodzi 

Poznasz rolę pielęgniarki w opiece nad dziećmi i w profilaktyce zdrowotnej oraz specyfikę pielęgniarstwa 
pediatrycznego. Dowiesz się, jak pielęgniarki edukują społeczeństwo i dbają o zdrowie dzieci i młodzieży 
oraz sprawdzisz swoją wiedzę o profilaktyce i pierwszej pomocy u najmłodszych. 
 

 

IAESTE 

Chcesz się dowiedzieć, w jaki sposób możesz zdobyć międzynarodowe doświadczenie zawodowe i 
przeżyć niezapomnianą przygodę podczas płatnych praktyk zagranicznych? Na stoisku IAESTE dowiesz 
się, jak połączyć naukę, rozwój zawodowy i podróże, zdobywając cenne umiejętności w 
międzynarodowym środowisku , jak aplikować na zagraniczne praktyki, w jakich krajach możesz zdobyć 
doświadczenie oraz jakie są historie studentów, którzy skorzystali z programu IAESTE. 

 
 

Chór Uniwersytetu Medycznego w Łodzi 

Poczujesz muzyczny klimat studenckiego życia i przekonasz się, że nauka i sztuka mogą iść w parze. 
Podczas muzycznego karaoke sprawdzisz swoje wokalne możliwości i zaśpiewasz swoje ulubione utwory. 
Poznasz Chór UMED-u, dowiesz się, jak dołączyć do Zespołu i jakie możliwości czekają na jego członków. 
U nas rozwiniesz swoje muzyczne pasje, spotkasz pozytywnie zakręconych ludzi i odkryjesz, że śpiew 
może być idealnym sposobem na relaks i integrację. 

 
 

Wojskowe Centrum Kształcenia Medycznego Uniwersytetu Medycznego w Łodzi 

Dowiesz się, jak wygląda szkolenie medyków wojskowych, jakie umiejętności są niezbędne na polu walki 
oraz jakie możliwości kariery daje medycyna wojskowa. Poznasz techniki ratowania życia w warunkach 
bojowych, jakie umiejętności są przydatne w sytuacjach ekstremalnych oraz dowiesz się, jak zostać 
lekarzem wojskowym i jakie korzyści płyną z tej ścieżki zawodowej. 
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Centrum Innowacji i Transferu Technologii Uniwersytetu Medycznego w Łodzi 

Na stoisku CIITT zobaczysz, jak nauka spotyka się z biznesem i jak innowacje medyczne zmieniają świat. 
Dowiesz się, jak wygląda proces tworzenia i wdrażania nowoczesnych rozwiązań w medycynie, poznasz 
zasady ochrony wynalazków i badań naukowych oraz sprawdzisz, jak studenci i naukowcy mogą rozwijać 
swoje pomysły we współpracy z firmami. To świetna okazja, by poznać nowoczesne technologie 
w medycynie i dowiedzieć się, jak można połączyć naukę z przedsiębiorczością. 
 

 

Dział Współpracy Zagranicznej Uniwersytetu Medycznego w Łodzi 

Odkryjesz świat pełen możliwości międzynarodowej edukacji i wymiany akademickiej. Dowiedz się, gdzie 
możesz studiować w ramach Erasmus+ i innych programów międzynarodowych, poznasz możliwości 
zdobycia doświadczenia zawodowego w najlepszych ośrodkach na świecie, uzyskasz wskazówki 
dotyczące rekrutacji, stypendiów i formalności związanych z wyjazdem. Dowiesz się, jak połączyć naukę 
z podróżami, zdobyć cenne doświadczenie i poznać nowych ludzi z całego świata. 
 

 

Summer School – szkoła letnia Uniwersytetu Medycznego w Łodzi 

Poznasz wyjątkową ofertę naszej szkoły letniej. Studenci, którzy uczestniczyli w Summer School, podzielą 
się swoimi doświadczeniami i opowiedzą, jak uczestnictwo w programie wpłynęło na ich rozwój 
akademicki i zawodowy.  

 

 

Dział Rekrutacji i Kształcenia Uniwersytetu Medycznego w Łodzi 

Znajdziesz tu wszystkie najważniejsze informacje dotyczące procesu rekrutacji, kierunków studiów 
i możliwości kształcenia na UMED. Dowiesz się, jakie są wymagania rekrutacyjne i najważniejsze terminy, 
poznasz ofertę kierunków studiów i sprawdzisz, które najlepiej pasują do Twoich zainteresowań. Będziesz 
mógł zadać pytania o szczegóły dotyczące rekrutacji, progów punktowych, opłat i życia studenckiego. 

 

 

Dział ds. Rekrutacji i Promocji Studiów. Centrum ds. Organizacji i Obsługi Studiów w Języku Angielskim 

Poznasz ofertę studiów w języku angielskim, uzyskasz informację o wymaganiach rekrutacyjnych, 
wymaganych dokumentach i procesie aplikacyjnym a także dowiesz się, jakie są możliwości życia w Łodzi, 
wsparcia dla studentów zagranicznych oraz integracji w międzynarodowej społeczności UMED-u. 

 

 

Młodzi w Łodzi 

Zobacz, jak wiele możliwości rozwoju czeka na studentów i absolwentów w naszym mieście. Dowiesz się 
o stypendiach, stażach, programach wsparcia oraz wydarzeniach skierowanych do młodych ludzi 
rozpoczynających swoją naukową karierę. 

 



  

 18 

 

Łódzki Ośrodek Dawców Szpiku 

Poznasz misję i działalność ŁODS, który odgrywa kluczową rolę w ratowaniu życia pacjentów 
potrzebujących przeszczepienia szpiku kostnego. Dowiesz się, jak zostać potencjalnym dawcą szpiku, 
jakie są procedury rejestracji oraz jak wygląda cały proces oddawania komórek macierzystych. 

 

 

Student Depot 

Szukasz akademika w centrum miasta? Poznaj ofertę prywatnych akademików od Student Depot. 

 

 

Fundacja Viva 

Od wielu lat działa na rzecz ochrony praw zwierząt w Polsce i na świecie. Jej głównym celem jest walka 
z okrucieństwem oraz promowanie empatii i szacunku dla wszystkich istot żyjących. Fundacja prowadzi 
kampanie społeczne, które mają na celu zmianę postaw wobec zwierząt, edukację na temat ich praw oraz 
interwencje w przypadkach przemocy wobec zwierząt. Odwiedź stoisko Fundacji Viva i dowiedz się, jak 
możesz pomóc poprawić los istot, które potrzebują naszej pomocy. 

 

 
 


